
Die Rockbar stellt sich vor…
Seit 2015 sind wir fixer Bestandteil der St. Johanner Gastronomie-Szene und haben uns 
von dort aus immer weiterentwickelt: Als Bar starteten wir vor über 7 Jahren mit knapp 30 
Sitzplätzen im Innen- und 50 Sitzplätzen im Außenbereich. Mittlerweile laden rund 60 Re-
staurant- und über 100 Terrassen-Sitzplätze inmitten der Natur zum Kraft tanken, Essen, 
Trinken und Feiern ein – im Sommer wie im Winter.

Unser gemütliches Ambiente, inspiriert vom Fels (= ROCKbar), bietet unseren Rocksters 
ein einheitliches Erlebnis aus puren Genuss- und Wohlfühlmomenten.

Jürgen Marbach „The Owner“
Der Eigentümer der Rockbar und des Hotel Kaiserfels (u.a.) ist mit Leib und  
Seele Unternehmer und Touristiker. Seine Wahlheimat St. Johann liegt ihm 
persönlich sehr am Herzen, deshalb ist es ihm ein besonderes Anliegen, dass 
sich sowohl die Urlauber als auch die St. JohannerInnen in der Rockbar rund-
um wohlfühlen.
Da er selbst beruflich viel unterwegs ist, legte er 2016 das Wohl des Restau-
rants in die Hände von Christina und Michelle.

Christina „The Manager“
Sie startete im Backoffice und übernahm dann 2016 als Geschäftsführerin die  
Verantwortung über Mitarbeiter, Finanzen, Organisation und Marketing in 
der Rockbar. Ihren Beruf „Gastronomin“ übt sie nach 7 Jahren noch genauso 
leidenschaftlich, kreativ und motiviert aus wie an Tag 1. „Gastfreundschaft 
kommt von Herzen, das kann niemand lernen.“, ist ihre Überzeugung, die sie 
täglich lebt und erlebt. 

Michelle „The Rock“
Die gebürtige Brasilianerin Küchenchefin Michelle ist seit Beginn der „Fels“ 
in der Brandung. Ihre charismatische Art zu kochen – mit Liebe und vie-
len frischen Kräutern – verzaubert seit über 7 Jahren die Gaumen unserer 
ROCKSTERS. Besonderes Augenmerk richtet sie auf kontrollierte Qualität 
und innovativen Geschmack. Sie liebt ihre Arbeit und auch die Nähe zu un-
seren Gästen, dafür wird sie von allen geliebt und geschätzt.

#rockbarstyle



BRASILIANISCHE KÜCHE
VORSPEISEN
Mandioca-Curry-Suppe (A,G)	 € 7,80
pikanter Hühnerspieß | Gebäck

Kibe (A)	 € 8,90
pikante Fleischbällchen | Salsa

Risolio veggy / Fleisch (A, C, G)	 € 8,70
gefüllte Teigtaschen | Salsa 

Brasilianisches Vorspeisen-Trio (A, C, G)	 € 8,90
Risolio| Kibe | Cochinha de Galinha

Cochinha de Galinha (A, C, G)	 € 8,70
mit Hühnchen gefüllte Teigtaschen | Salsa

APPETIZERS | SIDES

Chicken-Wrap (A, C, G)	 € 8,50

Grüner Salat (A, G)	 € 3,90

Gemischter Salat (G)	 € 4,80

Tortilla-Chips (A, G)	 € 6,50
Chili-Cheese-Sauce oder Guacamole 

Süßkartoffel-Pommes (G, A) 	 € 6,80
Sauerrahm Dip 

Twister Pommes (A, G)	 € 6,50
Jalapeno-Sauce

HAUPTSPEISEN                    
      ROCKBAR STYLE
Zucchini-Cordon-Bleu veggy (A, C, G, O, L)	 € 13,80
Kartoffeln | Kräuter-Dip 

Veggy-Pfanne vegan (G, L)	 € 10,80
Couscous mediterran | gegrilltes Gemüse 

Burritos Veggy / vegan / mit Fleisch	 € 15,50
(A, G,)

Brasil Cordon-Bleu scharf (A, C, G, O, L)	 € 17,50
Twister-Pommes | Salsa
Jalapeño-Sauce | Limette  

Puten-Piccata-Milanese (A)	 € 15,80
Tomaten-Spaghetti 

Spaghetti Scampi pikant (D, A, C)	 € 16,80
Black-Tiger-Garnelen gegrillt | Tomaten-Spaghetti  

Brasilian Salat (A)	 € 15,80
Ananas | Cherry-Tomaten | Mango
Kibe | Eisberg-Salat | Vinaigrette

Rock-Salat (A, C, G)	 € 15,80
Hühnerbrust | Kürbiskern-Panade
verschiedene Salate | Gebäck  

Salat del Mar (A, D)	 € 16,80
Knoblauch-Garnelen | bunte Salate | Paprika
Zwiebel | Tomaten | Oliven | Gebäck 

PIZZEN 
(A, C, D, F, G, H, M, N, P)

Pizza Margherita 	 € 8,50

Pizza Salami 	 € 9,30

Pizza Schinken 	 € 8,90

Pizza „Michelle Style“  	 € 12,50
scharf!



OUR FAMOUS BURGERS

The Rock (A, C, G, N, M)	 € 14,50
Beef | 3-Pfeffer-Senf-Sauce | Cheddar | Tomaten
Zwiebeln | Salat | Pommes

Crispy Chicken (A, C, G)	 € 15,80
Hühnerbrustfilet Cornflakes-Mantel
süß-pikante Currysauce | Gouda | Tomaten  
Zwiebeln | Salat | Pommes

The Brasilian (A, C, G)	 € 15,80
Beef | Jalapeno-Sauce | Nachos | Edamer
Tomaten | Zwiebeln | Salat | Pommes

The Mexican (A, C, G)	 € 15,50
Beef | Chili-Cheese-Sauce | Jalapenos | Edamer
Tomaten | Zwiebeln | Salat | Pommes

Guapa (A, C, G)	 € 16,80
Brioche-Bun | Beef | Guacamole | Cheddar | Speck  
Spiegelei | Tomaten | Zwiebeln | Salat | Pommes

The Giant (A, C, G, N)	 € 18,50
2x Beef | BBQ-Sauce | Speck | Spiegelei 
Edamer | Tomaten | Zwiebeln | Salat | Pommes

The Virgin (A, C, G, N)	 € 14,80
Gemüselaibchen „homemade“ | Veggy-Style-Sauce
Spiegelei | Gouda | Zwiebeln | Tomaten | Gurken
Salat | Pommes

Alle unsere Burger sind auch vegan,
glutenfrei und laktosefrei  möglich

The Virgin & The Brasil: homemade Bun

Süßkartoffel-Pommes Sauerrahm-Dip +€ 2,90 (G)
Twister-Pommes +€ 2,90 (G) 
Tortilla-Chips Guacamole +€ 2,90 (A, O, G) 
Beilagen-Salat +€ 2,90 (A, G) | ohne Beilage -€ 0,90

NEXT PAGE
KID‘S MENU & 
DESSERTS

ECHTE KLASSIKER
Wiener Schnitzel Schwein (A, C, G)	 € 14,50
Kartoffeln | Preiselbeeren   

Cordon-Bleu  (A, C, G)	 € 15,50
Pommes | Preiselbeeren  

Rumpsteak 250 g (A, O, L)	 € 25,50
Gourmetkartoffeln | Pfeffer-Sauce
Grillgemüse   

Zwiebelrostbraten (O, L)	 € 19,80
Röstkartoffeln | rustikales Gemüse    

Pfeffer-Steak 250 g (A, O, L, G)	 € 32,80
Knoblauchbrot | Grillgemüse

STATT POMMES DAZU WAHLWEISE (+ € 2,90):



FÜR KLEINE ROCKSTERS
Klare Rindssuppe (A, C, G, L)	 € 4,90
Fritattenröllchen

Pasta (A, C, G, O)	 € 6,50
Tomatensauce

Pasta (A, C, G)	 € 7,80
Sauce Bolognese

Chicken Nuggets (A, C, G)	 € 7,50
hausgemacht | Pommes

Kid‘s Burger (A, C, G, N)	 € 8,50
Beef | Cocktailsauce | Gouda
Salat | Pommes

Kinder Wiener Schnitzel (A, C, G)	 € 9,50
Schwein | Pommes

DIE SÜSSE VERFÜHRUNG
Black & White (C, G)	 € 7,90
Schokomouse

Eispalast (A, C, G)	 € 8,50
Eispalatschinke | Vanilleeis | Schoko-Sauce
Mandeln | Sahne

Brasil Triologie (A, C, G)	 € 8,60
Maracuja-Mousse | Kokosbällchen
Lime-Tarte 

RIPPERL-ABEND „ALL YOU CAN EAT“

JEDEN DONNERSTAG 

WIR BITTEN UM RESERVIERUNG.

WWW.ROCKBAR.TIROL



ALKOHOLFREIE GETRÄNKE
Römerquelle Mineralwasser	 0,33 l	 €3,20

prickelnd oder still	 0,75 l	 €5,90

Leitungswasser	 Glas	 €1,00

	 Karaffe	 €2,50

Soda	 0,3 l	 €2,50
	 0,5 l	 €3,20

Soda Zitron	 0,3 l	 €3,20
	 0,5 l	 €3,50

Rauch Skiwasser/Hollundersaft	 0,3 l	 €3,50
	 0,5 l	 €3,90

Rauch-Säfte pur	
Apfel, Johannisbeere und Orange	 0,3 l	 €3,50
	 0,5 l	 €4,50
Multivitamin/Marille	 0,2 l	 €4,50

Rauch-Säfte gespritzt	

mit Soda/Wasser
Apfel, Johannisbeere und Orange	 0,3 l	 €3,50
Multivitamin/Marille	 0,5 l	 €3,90

Almdudler	 0,35 l	 €3,80

Coca-Cola Zero	 0,33 l	 €3,80

Coca-Cola/Sprite/Fanta/Spezi	 0,3 l	 €3,20

	 0,5 l	 €4,20

Limonaden gespritzt	 0,5 l	 €3,90

Bitter Lemon	 0,2 l	 €3,30

Tonic Water	 0,2 l	 €3,30

Ginger Ale	 0,2 l	 €3,30

Honest Tea BIO-Eistee	 0,33 l	 €4,50
Pfirsich-Rosmarien

Fuzetea Pfirsich-Hibiskus	 0,25 l	 €3,50

Red Bull Dose	 0,25 l	 €4,50

LIMONADEN

Tee aus unserem BIO-Teesortiment		 €3,20
Schwarztee, Kräutertee, Pfefferminztee,
Früchtetee, Grüner Tee, Lederhosenspirit
(Kräutertee), Kamillentee

Tee mit Rum	 	 €4,50

Heiße Schokolade	 	
ohne Sahne		  €3,50
mit Sahne		  €4,30
mit Rum		  €4,90

HEISSGETRÄNKE

Verlängerter	 	 €3,20

Haferl Kaffee	 	 €4,50

Cappuccino	 	 €3,60

Latte Macchiato	 	 €4,20

Espresso	 	 €2,90

Espresso Macchiato	 	 €3,20

Doppelter Espresso	 	 €3,80

KAFFEE



BIERE LONGDRINKS UND TRENDS
Egger (vom Fass)
Bier/Radler/Radler Sauer	 0,2l	 € 3,00
	 0,3l	 € 3,50
	 0,5l	 € 4,50

Egger “Zisch“ alkoholfrei	 0,5l	 € 4,20

Franziskaner (vom Fass)	
Weizen hell/Cola Weizen/	 0,3l	 € 3,80
Weizenradler	 0,5l	 € 4,80

Franziskaner Weizen dunkel	 0,5l	 € 4,50

Franziskaner Weizen alkoholfrei	 0,5l	 € 4,50

Aperol Sprizz		  € 4,60

Almhugo		  € 4,60
(Tiroler Kräuterlikör, Almdudler, Zitrone, Gurke)

Mirtillo Spritz		  € 4,80
(Heidelbeerlikör, Bitter Lemon, Limette)

Lillet Wildberry		  € 4,80
(Lillet Blanc, Schweppes Wild Berry)

G’spritzter weiß/rot		  € 3,20

G’spritzer süß weiß/rot		  € 3,50 

Prosecco	 0,1l	 € 3,90

Rockbar Gin Tonic	 4cl	 € 10,90

Wodka Red Bull	 4cl	 € 8,90

Wodka	 4cl	 € 7,90

Orange / Lemon / Soda

Bacardi Cola	 4cl	 € 7,90

Cuba Libre	 4cl	 € 7,90

Whiskey Cola	 4cl	 € 8,90



LIKÖRE, BRÄNDE & SHOTS
„Rocksters“ Spezial Obstler	 2cl	 € 3,50

Marille, Aggstein	 2cl	 € 3,20

Williams, Aggstein	 2cl	 € 3,20

Willi mit Birne, Aggstein	 2cl	 € 3,50

Haselnuss, Aggstein	 2cl	 € 3,50

Schoko-Chili-Likör, Aggstein	 2cl	 € 3,50

Tiroler Zirbener, Erber	 2cl	 € 3,50

Jägermeister		  € 3,00

Flying Hirsch	 	 € 4,50

Edelbrände Erber
Im Holzfass gelagert	 	

Alte Marille	 2 cl 	 € 8,50

Alte Pflaume    	 2 cl     € 8,50

Alter Weinbrand	 2 cl     € 8,50

Ramazzotti	 2cl		 € 3,50

Tequila Olmeca Gold	 2cl		 € 3,50

Padre azul Premium Tequila	 2cl		 € 6,80

Averna	 2cl		 € 3,50 

Baileys	 4cl	 € 4,80

Diplomatico Rum
„Herrendessert“	 4cl	 € 8,50

Grappa „Poli“ Barrique	 2cl	 € 4,50

Glen Allachie
Single Malt Scotch 12y	 4cl	 € 8,50

DER ROCKBAR GIN1 Flasche hauseigener Gin
€ 43,00
zum Mitnehmen

ROCKSTERS

SPEZIAL OBSTLER
1 Flasche hauseigener Obstler  

€ 18,50
zum Mitnehmen



A = Gluten / Getreide

G = Laktose, Milch

P = Lupinen

B = Krebstiere

H = Schalenfrüchte

R = Weichtiere

C = Eier, Geflügel

L = Sellerie

D = Fisch

M = Senf

E = Erdnüsse

N = Sesam

F = Sojabohnen

O = Schwefeldioxid, Sulfite

LEGENDE FÜR ALLERGENE

WLAN: ROCKBAR4ROCKSTERS | PW: ROCKSTERS6380

Werde Teil unserer Rocksters-Community auf Facebook und Instagram.
Dort bleibst du immer top informiert über Angebote, Aktionen und Infos. 

#rockbarstyle

Winkl-Schattseite 6b | A-6380 St. Johann in Tirol

Tel: +43 (0) 664 212 49 43

E-Mail: info@rockbar.tirol

www.rockbar.tirol


